ZDRAVOTECHNIKA

Jak se preseda z voziku na WC

1. varianta, kterou postupuje cca 44 % vozi¢karu
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2. varianta, kterou postupuje cca 21 % vozi¢karu
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3. varianta, kterou postupuje cca 35 % vozi€karu

Zdroj: katalog firmy Villeroy & Boch
Prevzato z publikace: Ing. arch. Daniela Filipiova,
Projektujeme bez bariér, 2002 (se svolenim autorky)

Hlavni zasady pri uprave WC

Obecné by WC misa méla byt ve vySi 45-50 cm, dv¢ sklopné
madla s drzakem na papir ve vysi 78 cm, rozte¢ madel po stra-
nach WC misy 60 cm. Protoze vSak jde o znac¢né individualni
zalezitost (zavisi na vySce postavy a druhu télesného handicapu),
je vhodné si rozméry prizptisobit presné na miru. Doporucujeme
proto vyzkousSet si nékde bezbariérové upravené WC (v rehabili-
taénim UGstavu, u kolegy vozickaie, v hypermarketech apod.)
a nasledné vychazet ze ziskanych zkuSenosti. Pii sedu na mise by
se chodidla méla celou svou plochou dotykat podlahy a mél by
byt umoznén bezrizikovy predklon trupu. Madla by svou vza-
jemnou rozte¢i, vySkou nad podlahou, vzdalenosti od misy, ale

i od boc¢nich stén, méla umoznit snadné vyklonéni trupu do stran
pomoci dlani i pritahovanim se loktem zapienym zvnéjSku za
madlo.

NejvhodnéjSim typem WC misy je konzolova misa. Ta umoz-
ni své osazeni piesné do poZadované vysky a snadnéjsi priblizeni
se vozickare k WC mise. Pokud mame misu klasickou, kterou
potiebujeme zvednout, podezdime ji tak, aby sokl PRESNE
kopiroval ptidorys nohy misy. Velmi vhodnym dopliikem umoz-
fujicim mokrou ocistu je elektronicky bidet montovany misto
prkénka. Je napojen na piivod vody a elektrickou zasuvku.
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